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暑期是中小学生出行的高峰期，道路交通压力
也相应增大。暑假出行，有哪些交通安全风险？应
该如何防范？针对这些问题，8月8日，笔者采访了
陕西省公安厅交通管理总队相关负责人。

问：孩子多大才能骑车上路？有哪些严格限
制？法律依据是什么？如果孩子偷偷骑了车，出
事了责任怎么算？

答：这个问题非常关键，是安全底线。根据《中
华人民共和国道路交通安全法》《中华人民共和国
道路交通安全法实施条例》相关规定，未满12周岁
不得骑行自行车；未满16周岁不得骑行电动自行
车。设定年龄红线，一是未成年人心理发育尚不成
熟，身体协调性、力量可能不足，难以完全掌控车
辆；二是安全意识薄弱，对交通规则认知不深，风险
预判能力差；三是应变能力不足，遇到突发状况（如
车辆避让、路面突发情况）时，往往反应不及。

现实中，未成年人违法骑行一旦发生事故，即
使其自身受伤，也可能需依法承担相应责任。例
如：广东深圳一名15岁中学生驾驶电动自行车被
撞伤导致休学一年，因其未达法定年龄，法院判
其需自行承担部分责任。云南大理15岁的苏某
镇驾驶电动自行车发生碰撞事故，交警认定其承
担事故主要责任（80%）。

问：到了法定年龄骑车，路上哪些“小动作”
最危险？分心驾驶有哪些危害？

答：即使年龄达标，骑行时也必须全神贯注。
最危险的“小动作”包括：看手机、打电话，视线和
注意力完全脱离路面。双手离把或持物，对车辆
失去有效控制。互相追逐、嬉戏打闹，后座乘客
突然移动或干扰驾驶极易导致失控。与同伴并
排骑行、聊天，占用道路空间，分散注意力。

分心驾驶具有较大的危害，比如，“盲骑”距离
惊人，以电动自行车最高限速25公里/小时计算，低
头看手机3-5秒，车辆就已“盲骑”了21-35米！这
段距离内任何突发情况都可能导致事故。还有，控
制能力骤降，注意力分散，无法及时观察和判断周
围交通环境变化，增加碰撞或摔伤风险。法律也明
文禁止骑行时双手离把或手中持物。

问：骑乘电动自行车时，头盔到底有多重要？

乘坐汽车时要注意什么？
答：正确佩戴安全头盔是发生事故时保命的

“最后一道防线”，极其重要！有关数据表明：交
通事故中，头部是极易受伤且后果严重的部位。
摩托车、电动自行车驾乘人员死亡事故中，约
80%为颅脑损伤致死。研究证实，正确佩戴安全
头盔可将交通事故的死亡风险降低60%-70%。

如何正确佩戴安全头盔？首先要购买符合国
家标准的头盔。其次戴上头盔后，务必系好安全
卡扣（系带），确保头盔不会轻易晃动或脱落。头
盔应水平佩戴，前沿距眉约两指宽，护住前额，后
部护住后脑勺。

乘坐汽车时，必须系好安全带。安全带的肩
带要跨过胸腔，不要勒住脖子或滑落肩外，腰带
要紧贴髋骨，不要勒在腹部，这样才能在碰撞时
有效约束身体，分散冲击力。

问：超载、改装电动自行车，这些行为有什么
危害？法律允许电动自行车载人吗？

答：超员乘坐和违规改装电动自行车是暑期
常见且危害巨大的行为。超员的危害有：电动自
行车设计载重有限，超员会大幅增加车辆重量，
导致刹车距离显著延长甚至完全失灵，紧急情况
下极易失控。电动自行车本身重心较高、平衡性
差，超员后，在转弯、避让障碍物或遇到路面不平
时，车辆稳定性急剧下降，极易侧翻。

违规改装有诸多危害：私自加装遮阳伞（棚）
会改变风阻，破坏车辆平衡性；改装电机、控制
器、电池追求速度（有的甚至可达80公里/小时），
远超国家限速25公里/小时，车辆制动系统、车架
可能无法承受。超速行驶导致反应时间缩短，事
故后果更严重。违规加装大功率电池、音响、灯
光等设备，可能导致线路“超负荷”，极易引发自
燃或火灾。改变车辆原有结构，影响安全性。

法律规定，电动自行车可搭载1名12周岁以
下儿童，电动轻便摩托车禁止载人。电动摩托车
除驾驶人外可搭载1人，但不能搭载12岁以下儿
童。提醒家长和孩子都要自觉遵守载人规定，拒
绝乘坐超员车、改装车。保持车辆原厂性能，定
期检查刹车、轮胎、灯光等。

问：除了骑行安全，暑期带孩子出行，还有什
么需要注意的事项？

答：暑期出行看护好未成年人至关重要。在
车站、地铁、商场、景区等人流密集场所，务必让
孩子时刻处于视线范围内，可为孩子配备联系卡
或可定位设备，教导孩子紧跟家人谨防走失。夏
季高温，驾车出行时，禁止将未成年人独自留在
密闭车内，短短几分钟就可能造成致命危险。驾
车离开服务区、休息站或目的地前，务必再次清
点车上乘员人数，避免因疏忽将孩子遗落。家长
务必教育孩子识别并远离高速公路入口，严禁行
人、非机动车进入高速公路。高速上遇事故牢
记：“车靠边、快警示、人撤离、即报警”。

问：杜绝未成年人违法驾乘电动自行车，家
庭、学校、社会该如何形成合力？交管部门有哪
些具体措施？

答：家庭监管是第一道防线。家长是首要责
任人，要加强对孩子的交通安全教育，清晰告知
违法骑行的危害和后果。保管好家中电动自行
车钥匙，不给未成年人接触的机会。发现孩子有
骑行倾向或行为，立即制止并严肃教育。

学校教育是重要阵地。学校应将交通安全知
识融入主题班会、校园广播、宣传栏等，对发现的
校内学生违规骑行问题，进行校内通报和批评教
育，引导学生养成安全出行习惯。

交通管理部门应该加强路面管控。在校园周
边、未成年人活动频繁的路段，加大巡查力度，对
未成年人违法骑行电动自行车行为进行查处。对
违法者依法扣留车辆，并通报其所在学校和家长，
责令加强监管教育。常态化运行“护学岗”机制，
对校园周边发现的未成年人违法骑行行为及时
教育、引导和处罚。通过媒体、社区活动等多种
渠道，广泛宣传未成年人骑行安全法规和风险。

守护孩子骑行安全，需要全社会共同努力，孩
子的安全无小事。每一个年龄红线的设定、每一
条安全提醒的背后，都凝结着血的教训和深刻的
警示。让家庭、学校、社会携起手来，各尽其责，
共同为孩子们筑牢交通安全的坚固屏障，让他们
度过一个平安、健康、快乐的暑假。

为孩子系紧出行“安全带”
纪言

本报讯（陈杰钢）8月 8日，西安市公安
局鄠邑分局渭丰派出所主动联合渭河管理
站工作人员，沿渭河堤岸道路开展专项巡查
宣防行动，切实保障群众生命安全，保护渭
河流域生态资源。

行动中，联合检查人员重点向沿岸群
众、游客发放宣传资料，耐心讲解防溺水知
识，特别提醒家长要看护好未成年人，及时
劝阻野泳、戏水等危险行为，全力筑牢生命
安全防线。同时，联合检查人员积极宣传野
生动物保护法律法规，仔细巡查可能存在的破
坏野生动物及其栖息地的行为线索，呼吁广大
群众共同抵制非法捕捞、盗猎及破坏生态的违
法犯罪活动，携手守护渭河生物多样性。

西安鄠邑开展
渭河堤岸专项巡查

本报讯（赵云龙）“报警后，民警很快就
来了，他们一边安慰我们，一边仔细调查，效
率特别高。”失主陈先生说。8月 4日，陈先
生拿着一面锦旗，走进铜川市印台区金锁派
出所，表达对民警帮他们找回遗失财物的感
激之情。

近日，陈先生夫妻俩驾车途经金锁关镇
铜川北服务区休息时，不慎将装有现金、金
首饰等价值万元财物的手提包遗落在卫生
间。发现财物丢失后，夫妻俩焦急万分，立
即报警求助。金锁派出所民警迅速赶到现
场，通过调取监控和走访排查，很快锁定了
捡拾背包的人员。经民警沟通，对方主动归
还了财物。经清点，包内物品完好无缺。

万元遗失财物
“完璧归赵”

7 月 23 日，铜川公安交警三大
队在新区玉皇阁桥头公园广场建
成了集知识性、趣味性、体验性和
教育性于一体的公安交警管理服
务驿站，通过创新宣传形式，让市
民在休闲娱乐中潜移默化地接受
交通安全教育，进一步提升文明出
行意识。

赵云龙 通讯员 崔英海 摄

本报讯（记者 史红海 通讯员 吴士兵）
“要不是有警察同志，我们不一定能按时返
程，太白不光风景好，人更好！”8月 3日，太
白县公安局民警在烈日下化身“修车工”，帮
助外地游客更换车辆轮胎，获得游客赞扬。

当日11时许，太白县黄柏塬所队民警联
合在通往大箭沟景区的公路上执勤时，发现
一辆白色私家车打着双闪停在路上，车主正
焦急地查看车辆状况。民警立即上前询问，
原来车主打算前往大箭沟景区游玩，但是车
辆爆胎无法行驶。

为了尽快消除安全隐患，民警和游客将
车辆推至安全路段，并做好后方提示措施，
随即熟练地帮助车主更换备胎。轮胎换好
后，民警对车辆进行了仔细检查，确保车辆
能够安全行驶，还细心叮嘱游客备用轮胎不
能长时间使用，建议尽快到附近修理厂检
修，确保行车安全。

太白民警
排忧解难保安全

本报讯（刘攀峰）8月4日晚，西安南门广
场反恐防暴执勤点上演暖心一幕。执勤民警
成功帮助一名与父亲走失的女孩平安团聚。

据了解，当晚正在执勤的公安碑林分局
反恐怖和特警大队民警张海明发现一名神
情慌张的小女孩走向执勤点，立即上前询
问。原来，小女孩今年12岁，来自甘肃嘉峪
关，随父亲来西安旅游期间因琐事发生争
执，情绪激动下与父亲走散。

“当时孩子急得快要哭了，我们就先安
抚她的情绪。”张海明回忆道。民警立即展
开行动，一边安抚小女孩的情绪，一边设法
联系其父亲。经过一番努力，民警终于找到
了正在焦急寻找女儿的王先生。

在执勤点，民警对他们进行了耐心劝
解。王先生坦言：“一时情绪上头，没注意到
孩子跑开了，多亏民警及时相助。”民警还借
此机会向王先生讲解了暑期带孩子出游的
注意事项，建议家长要时刻保持孩子在视线
范围内。

“西安警察真暖心！”王先生连连致谢。
据碑林警方介绍，南门广场反恐防暴执勤点
一直是服务群众的前沿阵地，不仅是应急处
突的坚实堡垒，更是服务群众、守护平安的
温馨港湾。除了肩负着处理日常警务工作
的职责外，也是警民之间传递温暖、建立信
任的纽带。

西安碑林民警
暖心救助走失女孩

7月 26日晚，榆林市定边县遭受持续暴雨侵
袭。22时40分，一阵急促的警铃声在定边县公安
局安边派出所值班室骤然响起：“学庄乡罗山村有
2名油井工人深陷玉米地，情况危急，亟待救援！”
面对这突如其来的险情，值班民警田生高立即召
集贺建慧、韩飞等人，驱车奔赴现场。

警车穿越重重雨幕，直奔险境。深知所内救
援装备有限，田生高当机立断，决定在途中寻求
最大支援。当警车途经学庄采油队时，他果断停
车协调：“采油队有专业设备，且对地形更为熟
悉！”在他的沟通下，救援队伍不仅成功获取了救
援绳索、木棍等关键装备，还争取到了2名经验丰
富的采油队工作人员张成龙、吴磊的加入。同
时，定边县消防救援大队、罗山村村干部等支援
力量也被紧急调动起来。一场与时间赛跑、多部
门紧密联动的生死大救援，在暴雨倾盆的夜晚迅
速拉开序幕。

齐膝泥沼 寸步难行

抵达现场后，眼前的景象令人揪心不已。原
本平坦的玉米地已变成一片泥沼，表面看似坚
硬，实则一脚踏入便深陷齐膝甚至齐腰的淤泥之
中，寸步难行。“时间就是生命！”田生高没有丝毫
犹豫，迅速整合由民警、采油队员和熟悉地形的
村民向导组成的十余人的救援小队，毅然踏入这
片未知的泥潭。泥浆瞬间没过他们的膝盖，每挪
动一步都异常艰难，仿佛被无形的巨力紧紧拖
拽。然而，受困人员的位置距离救援人员尚有七
八十米，淤泥的“吞噬力”远超预料，继续前行，救
援人员自身也面临着下陷的风险。

“田队，不能再往前了！”听到村民的提醒，田

生高瞬间冷静下来。他深知，不能拿更多人的生
命去冒险。“有没有其他的路可以绕过去？”他焦
急地喊道。在得知有绕行山路可以到达受困地
点后，他果断下达指令：“绕行山路！快！”这条山
路泥泞湿滑、危机四伏，但大家已顾不上多想，相
互搀扶，在泥泞中深一脚浅一脚地跋涉了近3公
里，终于绕到了距离被困人员十多米的位置。

险境重重 尖兵探路

然而，救援并未就此顺利展开。手电光穿透
雨幕，映照出一幕惊心动魄的场景：一名工人腰
部以下深陷泥潭，仍在不断下陷；另一名工人虽
勉强脱困，却只能在旁焦急呼喊，束手无策。就
在这时，克服交通阻碍的定边县消防救援大队赶
到外围。田生高迅速与消防员对接，尝试使用无
人机进行侦查并架设梯子进行救援。但由于受
困点距离安全地带过远、淤泥范围大且深度不
明，两次尝试均以失败告终。更令人揪心的是，
一名消防员在接近过程中也不慎陷入泥潭。

“这样不行！还得靠人力！”田生高坚定地
说。“让我试试！”采油队的“老把式”张成龙毫不
犹豫地站了出来，化身“泥地尖兵”，匍匐在淤泥
中，凭借丰富的经验精准试探落脚点，一点点向
被困工人靠近。民警韩飞、贺建慧紧随其后。泥
浆裹挟着他们的身躯，手臂被芦苇划伤，汗水与
雨水交织在一起模糊了视线……但所有人心中只
有一个坚定的信念：“一定要把人救出来！”

泥沼夺人 生命拉锯

经过艰难的行进，张成龙、韩飞等人终于靠近

了被困工人，并迅速用绳索系住了他的腰。“绳子
绑紧！慢慢拉！”随着田生高的一声令下，一场惊
心动魄的“生命拉锯战”在泥潭中激烈展开。众
人齐心协力，伴随着一声声“坚持住！加油！”的
呐喊声，将被困工人一寸一寸地从死亡泥沼中拖
向安全地带。

7月 27日凌晨 2时许，经过3个多小时的生
死鏖战，2名被困油井工人终于成功获救！当他
们的双脚踏上坚实土地的那一刻，现场爆发出了
激动人心的欢呼声。被救工人紧紧抱住救援队
员，声音哽咽地说：“谢谢你们……我以为再也出
不来了……”另一人则瘫坐在地，泪水与雨水交
织在一起流淌。

此刻，所有救援人员早已浑身湿透、满身污
泥，双手因长时间用力而不停颤抖。但他们的脸
上却洋溢着欣慰的笑容。“没事了，安全了！”田
生高轻拍着工人的肩膀安慰道。随后，2名工人
被迅速转移至安全地带，送往附近医院进行身体
检查。

这场雨夜泥潭中的生死救援行动，是安边派
出所“人民至上、生命至上”理念最生动的实践。
从接警后10分钟火速出警到途中高效协调多方
支援；从冒雨挺进泥潭的艰难跋涉到绕行山路的
果断决策；从与消防力量的紧密配合到最终依靠
勇气和智慧托起生命——每一个环节都彰显着救
援人员的无畏勇气、集体智慧和为民担当。

“当时哪顾得上危险，只想着必须把人救出
来。”民警韩飞朴实的话语道出了所有救援人员
的心声。采油队员张成龙也表示：“我们熟悉地
形，多走一步，被困者就多一分希望。”而“指挥
员”田生高在救援结束后坚定地说：“这是我们的
职责。”

雨夜泥沼中的生死救援
本报记者 张震 通讯员 辛建翔 钟斌

民警帮助车主更换轮胎。
通讯员 陈子龙 摄

聚焦“科所队庭室”


